Anhorigstod

- stod till dig som stodjer




Anhoérigstod

Anhorigstodet i Vaggeryds kommun finns for dig som
hjalper och stodjer en person som inte klarar vardagen
pa egen hand, beroende pa alder, langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning.

Den du hjalper kan vara en van eller granne. Du avgor sjalv
om du ar anhorig. Alla som arbetar med anhérigstod har
tystnadsplikt

Vad kan Anhérigsamordnaren ge for stod?

« Samtal. Anhoriga som stodjer/hjalper en narstaende har
mojlighet till samtal. Samtalen fokuserar pa varje anhorigs
speciella situation

« Anhorigcafé. En traffpunkt for stod och gemenskap for dig
som ar anhorig.

« Anhorigcirklar. | cirklar mots anhériga som befinner sigi
likadana situationer och far mojlighet att utbyta erfarenhet.
« Anhorigvardarkort. Att baraiplanboken. ”Jag som bar
detta kort ar anhorigvardare och har ansvar for en person
som ar beroende av min hjalp.”

Anhorigcirklar och Anhorigcafé anordnas vid
vissa tillfallen under aret.




Kontakt

For mer information om anho-
rigstod ar du valkommen att
kontakta anhdrigsamordnaren
i Vaggeryds kommun:

Anita Jonsson

Telefon 0370 - 67 85 88

nas pa helgfri onsdag 08:00 - 12:00
anita.jonsson@vaggeryd.se

Ovrigt stéd frén Vaggeryds kommun

* Trygghetslarm.

« Hemtjanst.

+ Avlosning i hemmet.

« Korttidsvistelse.

« Dagverksamhet riktar sig till dig med demenssjukdom.

For dessa insatser behovs ett bistandsbeslut,
ansok hos bistandshandlaggare:

Telefon: 0370 - 67 84 41

Telefontid: helgfri man - fre.08:30 - 09:30
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