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Vad är hemsjukvård? 
Hemsjukvård är hälso- och sjukvårdsinsatser som ges av kom-
munen under kortare eller längre tid i det egna hemmet. Till 
hemsjukvård räknas även rehabilitering, habilitering och 
palliativ vård. Hemsjukvård är tillgängligt hela dygnet. 

Vem får hemsjukvård?
Hemsjukvård finns för dig som på grund av sjukdom eller funktionsnedsättning 
inte, på egen hand eller med stöd, kan ta sig till vårdcentral eller annan mottag-
ning utan att det innebär stora påfrestningar eller olägenheter. Exempel på stöd 
kan vara sjukresa eller följeslagare till och från sjukvården. Hemsjukvård ersätter 
inte läkarkontakten på vårdcentralen eller annan mottagning som fortfarande 
har det medicinska ansvaret för dig som patient. Därför kan man ha samordnade 
insatser från hemsjukvården, vårdcentralen och annan mottagning samtidigt. 

Hur ansöker man om hemsjukvård?
Kontakta din vårdcentral som gör en första bedömning av ditt vårdbehov. 
Vid behov av hemsjukvård skickas ett remissunderlag till kommunens legitime-
rade sjukvårdspersonal som beslutar om du är berättigad till hemsjukvård eller 
inte. 

Vad kostar hemsjukvård?
Från och med den 1 januari 2019 kommer Vaggeryds kommun ta en avgift för 
hemsjukvårdsinsatser som utförs eller delegeras av legitimerad sjukvårdsper-
sonal. För mer information om avgifterna se hemsida: http://www.vaggeryd.se/
omsorg-och-hjalp/avgifter-inom-socialnamndens-verksamheter.html 

Exempel på hemsjukvårdsinsatser
•	 Rehabilitering ges av arbetsterapeut i form av rådgivning, bedömning och 

utprovning av hjälpmedel, t.ex. rullstol. I vissa fall kan det vara aktuellt 
med bostadsanpassning. 

•	 Rehabilitering ges även av sjukgymnast/fysioterapeut i form av sjukgym-
nastik och träning. 

•	 Läkemedelshantering, såsom dosettdelning utförs av sjuksköterska med-
an läkemedelsgivning utförs av delegerad vårdpersonal. 



Du kan kontakta sjukvården/tandvården genom 1177 Vårdguidens 
e-tjänster eller ringa direkt till vårdcentralen/folktandvårdskliniken. 

Ring 1177 om du vill ha rådgivning av en sjuksköterska.

VID LIVSHOTANDE TILLSTÅND RING 112

Inskrivning hemsjukvård
Vid inskrivning i hemsjukvård erhålls ett inskrivningsbesök där du delges en 
hemsjukvårdspärm med kontaktuppgifter till kommunens arbetsterapeut, sjuk-
gymnast/fysioterapeut eller sjuksköterska. Kommunens legitimerade sjukvårds-
personal arbetar sedan enligt vårdplan som upprättas utifrån dina vårdbehov. 
Läkarkontakten behåller du som tidigare på din vårdcentral.

Skillingaryds Vårdcentral
010-244 03 50
Vaggeryds Vårdcentral 
010-244 05 70

Utskrivning hemsjukvård
När vårdbehovet upphört avslutas behandlingsperioden och du skrivs ut ur 
hemsjukvården. Det innebär att du i fortsättningen har samtliga vårdkontakter 
hos vårdcentralen. Hjälpmedel som inte används längre återlämnas till Reha-
benheten på Sörgården eller Furugården.

Skillingaryds Vårdcentral
010-244 03 50
Vaggeryds Vårdcentral 
010-244 05 70
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