
MATSEDEL  
Äldreomsorgen Vaggeryds kommun 

 

Med reservation för ändringar. 

 

VECKA 17(KV1) 
 

MÅNDAG 

Lunch:   Dillkött med kokt potatis 
Dessert:   Aprikoskräm 
 

TISDAG 

Lunch:  Stekt fläsk med raggmunk och rårörda lingon  
Dessert:   Äppelkompott med kanel och kardemumma 
 

ONSDAG 

Lunch:   Paneras fisk med kall sås och kokt potatis 
Dessert:   Lingonfromage 
 

TORSDAG 

Lunch:    Nikkalouktasoppa 
Dessert:   Pannkakor med sylt och vispad grädde 
 

FREDAG  

Lunch:   Grekisk färs med tatziki och rostad potatis 
Dessert:   Hembakad mjuk kaka 
 

LÖRDAG 

Lunch:   Kyckling med currysås och basmatiris 
Dessert:   Krämig ananaspaj 
 

SÖNDAG 

Lunch: Fläskschnitzel med stekt potatis, hemmagjord bearnaisesås 
och gröna ärtor  

Dessert:   Trilice, saftig kaka toppad med karamell 
 

 


