
Enkätsvar Häst som hobby

Personuppgifter

 1.1 Är du man eller kvinna? Antal svar 183

Procent

Man  50 27,3

Kvinna  133 72,7

 1.2 Hur gammal är du? Antal svar 182

Procent

<20 år 11 6

20-30 år 19 10,4

31-40 år 46 25,3

41-50 år 51 28

51-60 år 34 18,7

>60 år 21 11,5

 1.3 Vilken är din högsta utbildningsnivå? Antal svar 181

Procent

Grundskola 31 17,1

Gymnasium  90 49,7

Högskola/Universitet 60 33,1

 1.4 Har du gått någon utbildning med hästanknytning? Antal svar 181

Procent

Ja 60 33,1

Nej  121 66,9

 1.5 Om svar Ja på fråga 1.4 (hästutbildning), ange vilken typ. Antal svar 58
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Körkurs, domarutbildningar

Klassisk körning

Jobbat hos proffstränare, gått olika kurser typ hovslageri och 

hästhantering

Kurser

Hippologigymnasium på Flyinge

Kurs för amatörlicens - träna travhästar

Körkurs                                                                        Tenhults 

naturbruksgymnasium-Hästinriktning

Naturbruksgymnasium inriktning jo/gh, körde bl a brukshästar i 

skogen

Någon studiecirkel för 30 år sedan, körkurser

Ridinstruktör, tränare, mm domarkurser

Kurser i körning mm

B-tränare, trav, hovslagarutbildning

Naturbruksgymnasium med hästinriktning samt licenskurs

Gymnasium häst, KY-utbildning

Hästskötarutbildning -77, hovslagarutbildning -07

Kavalleri inom försvaret

Kurs, typ skötsel, omvårdnad

Nat. bruks gymnasium

Säker gård

Travtränarutb.

Olika typer av körkurser

Ungdomsledare ridledare

En kortare kurs som Hushållningssällskapet höll i

Veterinär

Kvällskurser på Tenhult + Stora Segerstad

Säker Hästverksamhet

Ungdomsledarkurs, RIK O

Naturbruksgymnasium med hästinriktning, ridinstruktör, 

1.6 Kan du gradera din hästkunskap på en skala 1-5, där 5 står Antal svar 185

för att du har ett mycket stort kunnande om hästar, medan 1 Procent

står för praktiskt taget ingen kunskap. 

5 27 14,6

4 90 48,6

3 56 30,3

2 10 5,4

1 1 0,5

Vet ej 1 0,5

1.7 Under hur många år har du hållit på med hästar/ Antal svar 184

haft hästar som hobby? Procent

<5 år  12 6,5

5-10 år               25 13,6

11-15 år 24 13

16-20 år  21 11,4

21-30 år 47 25,5

>30 år 55 29,9



 1.8 Vilken kategori hobbyhästutövare tillhör du? Antal svar 183

Procent

Hobbyryttare (eller motsvarande) utan eget ansvar för häst    42 23

Hästägare/fodervärd mm, med eget ansvar för häst  141 77

 1.9 Varför håller du på med häst (ett eller flera svarsalternativ)? Antal svar 682

Procent

Nöje och avkoppling  164 24

Motion 106 15,5

Naturupplevelser 94 13,8

Träning  103 15,1

Tävling 78 11,4

Social gemenskap  102 15

Annat  35 5,1

Kommentarer:

Ridande/tävlande barn

Även min dotters hobby

Dottern rider

Tävling för barnen

MIna 2 döttrar håller på med hästar samt rider på samma ridskola

Livsstil helt enkelt

Livskvalité

Det är en livsstil      

Ett sätt att leva

Psykiskt och fysiskt välbefinnande

Samspel med hästar

Underbara, vackra, kloka individer

Kontakten med djur

Kontakten med hästen

Hästar som vänner

Känslan... precis allt!

Kontakten med hästarna är avstressande och skänker harmoni. Ju 

mer jag lär om hästen, desto större respekt får jag för dem 

(positiv respekt)

Resultatet av samarbete häst-människa, genuint hästintresse 

sedan ungdomen

Hästar som intresse ger allt!

Travintresserad

Avel

Avel

Avelsintresserad

Avelsintresserad

Uppfödning

Avel

Avelsverksamhet

Avel

Uppfödning

 1.10 Inom vilken gren/hästgenre är du främst aktiv? Antal svar 311

Procent



Promenadridning  61 19,6

Hoppning  55 17,7

Dressyr  58 18,6

Fälttävlan  3 1

Brukskörning  33 10,6

Trav 25 8

Galopp  0 0

Western-ridning  12 3,9

Islandshäst  2 0,6

Distansritt  1 0,3

Avel och uppfödning  39 12,5

Annat 22 7,1

Kommentarer:

Lektionsridning

Ridskola

Lektionsridning dressyr/hoppning

Ridskoleridning

Barnens ridning

Barnridning

Allmänt

Blandat

Allround

Hantering

Hemma i skogen

Sköter häst på tävlingar

Inridning

Uthyrning av stallplatser

Spannkörning

Tävlingskörning

Körning

Körning

Körning

Jord och skog

Jord/skogskörning

Skogskörning

 1.11 Var utövar du din hobby? Antal svar 244

Procent

På traditionell ridskola 51 20,9

På annan ridanläggning 27 11,1

På trav- eller galoppanläggning 15 6,1

Hemma 126 51,6

Delar häst med annan ryttare/hästägare 13 5,3

Annat  12 4,9

Kommentarer:



Eget hyrt stall hemma i närheten av hemmet

Tävlingar

Sköter privathäst

Hos släktingar som äger hästar

Jobbet

Min dotter har en "sköthäst"

Privatlektioner

Egen anläggning

Åker till tränare

Skogen

På gården, och det är ingen "hobby" utan min livsstil

Åker till olika ställen och rider ut i skog eller till tränare

 1.12 Hur många timmar per vecka lägger du på ditt hästintresse? Antal svar 176

Procent

Mindre än fem  28 15,9

Fem till tio 40 22,7

Elva till tjugo 48 27,3

Fler än tjugo  60 34,1

Utan egen häst

 1.1 Hur mycket pengar lägger du på ditt hästintresse per månad?

Totalt Snitt

Lektioner/Träning inkl. resor 24.840:- 690:-

Utrustning Antal svar 15

Totalt Snitt

1.945:- 130:-

Tävling Antal svar 3

400:-

Hyra av häst Antal svar 2

Totalt 100:-

Övriga kostnader Antal svar 64

Totalt Snitt

30.385:- 475:-

1.2 Varför vill du inte ha ansvaret för en "egen" häst (äga, hyra, Antal svar 93

ha på foder osv)? Procent

Det kostar för mycket pengar  19 20,4

Det är ett stort ansvar  5 5,4

Det tar för mycket tid i anspråk  26 28

Jag har ingenstans att ha hästen  8 8,6

Jag har för lite kunskap  9 9,7

Antal svar 36

(Hobbyryttare utan egen häst)



Min arbets-/livssituation gör att jag inte kan ha häst  17 18,3

Annat 9 9,7

Kommentarer:

Mamma och pappa vill inte

Man och barn är allergiska

Man tappar den sociala biten som är på ridskolan

Tar för mycket tid när man har små barn

Kan tvingas sälja den igen när jag ska plugga vidare

 1.3 Vill du ha häst i framtiden? Antal svar 36

Procent

Ja  22 61,1

Nej  14 38,9

Med egen häst

2.1 Hur många hästar äger du/har du huvudansvaret för? Antal svar 138

Procent

En 23 16,7

Två 36 26,1

Tre till fem 51 37

Sex till tio 22 15,9

Elva till tjugo 4 2,9

Fler än tjugo  2 1,4

2.2 Hur mycket kostar din häst/dina hästar dig i genomsnitt per månad?

Uppstallning inkl. strömedel Antal svar 95

Totalt 102.650:-

I genomsnittskostnaden har ett ovanligt högt värde räknats bort Snitt 870:-

Foder Antal svar 88

Totalt 105.670:-

Snitt 1.200:-

Hovslagare Antal svar 94

Totalt 72.875:-

I genomsnittskostnaden har ett ovanligt högt värde räknats bort Snitt 669:-

Veterinär Antal svar 67

Totalt 29.725:-

I genomsnittskostnaden har ett ovanligt högt värde räknats bort Snitt 369:-

Försäkringar Antal svar 95

Totalt 60.454:- 

Snitt 636:-

Övriga kostnader Antal svar 453



I genomsnittskostnaden har två ovanligt höga värden räknats bort Totalt 386.594:-

Snitt 787:-

2.3 Hur mycket pengar utöver alla omkostnader för hästen

 lägger du på ditt hästintresse per månad?

Lektioner/Träning inkl. resor Antal svar 80

Totalt 66.930:-

Snitt 836:-

Utrustning Antal svar 71

Totalt 32.125:-

Snitt 452:-

Tävling Antal svar 54

Totalt 27.725:-

Snitt 513:-

Hyra av häst Antal svar 1

Totalt 500:-

Övriga kostnader Antal svar 278

Totalt 157.380:-

Snitt 566:-

 2.4 Varför vill du ha ansvaret för en "egen" häst (äga, hyra, Antal svar 560

ha på foder osv)? Procent

Det ger livskvalitet  111 19,8

Det är roligt  112 20

Jag kan inte tänka mig ett liv utan hästar 81 14,5

Jag bor så att det är möjligt att ha egen häst 98 17,5

Jag vill kunna satsa på att tävla  46 8,2

Annat 12 2,1

Kommentarer:

Intresserad av uppfödning/avel

Uppfödning

Intresse av avel

Avelskunskap

Håller på att starta egen verksamhet

Kärleken till hästen. Den finaste vän man kan ha.

Motion, kamratskap, dela barnens intresse.

Man får så mycket tillbaka av hästar

Det ger kunskap, tillfredsställelse samt fritidssysselsättning och 

man kopplar av från sitt jobb

Numera ett sätt att hålla sig aktiv och ha sysselsättning

Jag vill föda upp den kompletta hästen

Uppstallning

 3.1 Var har du din häst/dina hästar uppstallade? Antal svar 162



Procent

Eget stall 111 68,5

Inackorderad  23 14,2

Privatstall  22 13,6

Ridskola  5 3,1

Annat  1 0,6

Kommentarer:

Lösdrift

5 i eget 1 i ridskola

 3.2 Om du har din häst/dina hästar inackorderade Antal svar 23

 - kostnad per månad? 

Totalt 27.475:-

Snitt 1.195:-

3.3 Om du har din häst/dina hästar inackorderade - vad ingår Antal svar 86

 i månadskostnaden? Procent

Box-/spiltplats 28 32,6

Ovanstående samt strömedel 15 17,4

Ovanstående samt grovfoder (hö, hösilage o.dyl) 15 17,4

Ovanstående samt kraftfoder (havre mm)  9 10,5

Ovanstående samt full skötsel  2 2,3

Ovanstående samt in- och utsläpp 15 17,4

Annat 2 2,3

Kommentarer:

Fodring 3 ggr/dag

5 dgr/vecka

 3.4 Hur har du din häst/dina hästar uppstallade? Antal svar 174

Procent

Box 126 72,4

Spilta 28 16,1

Utegående/frigående med tillgång till ligghall (eller motsvarande) 20 11,5

Annan lösning 0 0

3.5 Vilken typ av mark har du och din häst/dina hästar tillgång till Antal svar 307

 i anslutning till uppstallningen? Procent

Rasthagar 80 26,1

Beteshagar  132 43

Vallar för egen grovfoderproduktion (hö, hösilage, ensilage) 69 22,5

Åkermark för egen spannmålsproduktion 26 8,5

3.6 Täcker din tillgång ditt behov av mark till rasthagar? Antal svar 132

Procent

Ja 121 91,7

Nej 11 8,3

3.7 Täcker din tillgång ditt behov av mark till beteshagar? Antal svar 136



Procent

Ja 118 86,8

Nej 18 13,2

3.8 Om du anser att du har för lite mark till rast- och beteshagar, Antal svar 27

vad är orsaken? Procent

Det finns ingen lämplig mark nära mitt stall/anläggning 4 14,8

Marken är upptagen 17 63

Jag känner inte markägaren 1 3,7

Jag kommer inte överens med markägaren 3 11,1

Annan orsak 2 7,4

Kommentarer:

Svårt att konkurrera mot livsmedelsproduktionen

Skog

Foder

4.1 Hur får du tag i grovfoder (hö, hösilage, ensilage)? Antal svar 149

Procent

Tar egen skörd 78 52,3

Köper av andra 67 45

Annat 4 2,7

Kommentarer:

Ingår i stallplatsen

Produceras av uthyrare

ingår i uppstallningen, ägaren odlar själv på marken runt om 

gården

 4.2 Om du köper grovfoder, varifrån kommer det? Antal svar 75

Procent

Från närmaste lantbrukare som vill sälja 18 24

Från en producent hemomkring som jag har köpt av sedan länge  44 58,7

Från en rätt långväga producent som jag är speciellt nöjd med 9 12

Annat 4 5,3

Kommentarer:

Från en "duktig" bonde

Granngården

En som har bra grovfoder, gärna nära och billigt

4.3 Vilken eller vilka faktorer är viktigast när du väljer vilket 

grovfoder du ska köpa? Antal svar 208

Procent

Billigt  17 8,2

"Rätt" näringsinnehåll 59 28,4

Hygienisk kvalitet 72 34,6

Närproducerat 35 16,8

Storlek på bal (små alt. stora) 22 10,6



Annat 3 1,4

Kommentarer:

Tar det som stallägaren erbjuder

Ängshö

Gödsel

 5.1 Var lagrar du hästens/hästarnas gödsel? Antal svar 134

Procent

Gödselplatta 115 85,8

Container 5 3,7

Annat 14 10,4

Kommentarer:

Stack

Direkt på marken men ska bygga platta

Kärra som töms med traktor

Gödselbrunn

Hög direkt på marken

Gödselbrunn

I stukor på åkermarken

I stukor på åkrarna

Samlar i högar

Tunnor

Kompostering

Jag eldar hästgödsel för värme till gården

Gödselplats utan platta. Fått anmärkning av kommunen

 5.2 Vad gör du för att minska "gödselhögen"? Antal svar 168

Procent

Använder dyngmask 5 3

Använder hästgödseln själv till gödning 92 54,8

Bekanta hämtar hästgödseln och använder till gödning 43 25,6

Har gödselavtal med en lantbrukare 10 6

Har gödselavtal med den som jag köper mitt grovfoder ifrån 8 4,8

Har avtal om containertömning 3 1,8

Ingenting 3 1,8

Annat 4 2,4

Kommentarer:

Inte mitt problem, är inackorderad

Hyresvärd använder själv till gödning

Kommunen använder det i rabatterna

Jag önskar att det fanns någonstans att göra av den!!!

5.3 Om du inte har något gödselavtal med din 

grovfoderproducent, vad är orsaken till det? Antal svar 37

Procent

Vi har aldrig diskuterat detta 26 70,3

Vi har kommit fram till att det är för omständigt 1 2,7

Producenten är inte intresserad av min hästgödsel 6 16,2

Annat 4 10,8

Kommentarer:



Kan ej svara på frågan

Använder den själv

Sköts av hyresvärd

 5.4 Är det enkelt för dig att bli av med gödseln? Antal svar 126

Procent

Ja  120 95,2

Nej 6 4,8

Rid- och körvägar

6.1 Har du tillgång till bra rid- och/eller körvägar? Antal svar: 149

Procent

Ja  133 89,3

Nej 16 10,7

 6.2 Vad är en bra rid- och/eller körväg för dig? Antal svar 127

Blanda grus/gräs/skogsstig. Kuperat. Ej korsa starkt trafikerad 

väg.

Långt ifrån mkt trafikerad väg, där man kan njuta av vad naturen 

har att erbjuda

Då jag rider med barnen så är bilfria vägar att föredra

Lite biltrafik och grus och skogsvägar

Små vägar där det inte finns så mycket trafik

Preparerade slingor som man kan rida på året runt, bilfritt

Bra underhållning av vägen. Ej trafikerad väg

Mjukt underlag utan trafik Varierande terräng

Lite trafikerade skogsvägar

Framkomlig, ej för stenig, gärna vacker ej för mycket trafik

Ingen trafik, mycket skog

Skogsstigar och vägar som inte ligger nära starkt trafikerad väg

Lite trafik, bra underlag kuperat

Skogsvägar och ren skog. Grusvägar med lite trafik. Ängar, vallar

Skogsvägar - stigar med så lite trafik som möjligt. Bra underlag 

för galopp och trav arbete. Bra möjligheter till klättring

Skogsväg utan bilar

Lite trafik, bra skogsmark med skogsvägar o stigar, grusvägar

Långa skogsvägar som går att galoppera på helst utan trafik

Skogsvägar utan trafik, sandvägar

Grusväg, ingen trafik, skogen

Bra underlag, ingen mötande trafik

Inte för mycket trafik eller skogsstigar

Någorlunda bilfritt

6.3 Vilka begränsningar finns för att röra sig fritt i skog och 

mark/omgivningarna tillsammans med häst? Antal svar 129

Procent

Fysiska hinder såsom t ex större vägar, järnvägar, samhällen, 

vattendrag, odlad mark mm 59 45,7



Vägarna har belagts med stenkross, asfalt eller oljegrus 48 37,2

Kommer inte överens med markägarna 7 5,4

Annat 15 11,6

Kommentarer:

Jägare

Inga begränsningar utom jaktsäsongen

Stormarna Gudrun och Per

Enligt allemansrätten

Rotvältor mm

Kör endast med vagn bakom

Mycket mossmarker runtomkring

Efterdyningar av vindfällen

Berg, mosse

Trafikanter utan hänsyn

Jakttider

Militär mark

Finns inga bra stigar kvar efter "Gudrun"

Svårframkomlig terräng på grund av stormarna

6.4 Om du rider och/eller kör på annans mark, har du tillåtelse 

från markägaren till att göra detta? Antal svar 141

Procent

Ja  110 78

Nej  31 22

Betalar du något för att få rida och/eller köra på annans mark? Antal svar 143

Procent

Ja 5 3,5

Nej 138 96,5

 2.5 Har du funderat över att syssla med häst yrkesmässigt? Antal svar 175

Procent

Ja 84 48

Nej 91 52

 2.6 Om svar Ja på fråga 2.5 (syssla med häst yrkesmässigt), Antal svar 80

varför och med vad? 



Inte riktigt yrkesmässig, men mera sidokunskap

Djurintresse - veterinärvårdsassistent

För att jag älskar hästar. Jag vill bli veterinär eller ridinstruktör

Hovslageri

Håller på med så mycket inom området, men än så länge lönar 

det sig inte att driva det som företag. In-tillrindning, försäljning av 

hästar/foder, banbyggnad, träningar

Hästakupunktur, eftersom jag utövar akupunktur på människor

Unghästutbildning, problemhästar. Hästar får mig att må bra och 

är det bästa som finns! Man får så mycket tillbaks, både från 

hästar och andra människor

Utbildning av unghästar � för att det behövs

Att få syssla med det man tycker om är ju roligt och intressant; 

utbildning unghäst tillridning

Körutbildningar � det är så kul att köra och lära ut andra att köra. 

Inkörning, hästturist

Ridskola ridläger avel

Intresset är stort och jag vill kunna arbeta med människor och 

hästar utbildning inom häst

Vill jobba deltid m. mitt intresse. Kunna påverka mitt 

arbetsliv/arbetsdag. Unghästutbildning, tränare

Utbilda hästar och kuskar för körning

I liten skala. Rida och köra in ponny för att säljas om ett par år

Det vore kul att göra det man gillar bäst - trav.

 2.7 Om svar Nej på fråga 2.5 (syssla med häst yrkesmässigt), Antal svar 85

varför inte?



Har ett ordinarie yrke som jag älskar

Jag är florist och trivs med det, övriga familjen tål inte hästar.

Har redan ett bra arbete

Har haft ett kanonjobb ändå....

Då jag redan val en annan yrkesinriktning redan som ung

Jag trivs med mitt arbete och vill ha häst som fritidsintresse

Har inte rätt kunskaper. Har ett "för bra" jobb idag som jag inte 

kan lämna

Trivs med mitt yrke

Har ett bra jobb

Trivs med mitt nuvarande arbete och att ha häst som hobby

Jag har ett yrke jag trivs med och hästar är min hobby.

Det är enbart en hobby. Jag har ett arbete som jag trivs med.

Har ett arbete jag stormtrivs med, där hästen ger god avkoppling 

efter

Annat jobb

Det kostar oerhört mycket pengar med hästar, skönt att ha en 

stabil bra ekonomi, och det går åt...

Ekonomi

Troligtvis svårt att försörja sig, är inte tillräckligt duktig, men 

drömma kan man ju

Går ej att leva på hobbyverksamhet

Osäkra inkomster, vill ha ett arbete som kan försörja hästarna 

utan problem

Man tjänar inte så bra och ifallatt jag skulle tröttna i framtiden

Ska ändå få en viss lönsamhet (uthyrning av boxplatser). Har 

annan tjänst på heltid idag

Ett hårt och slitigt arbete, inte så bra betalt

Dålig lönsamhet

 2.8 Övriga funderingar: Antal svar 26



Bättre villkor för amatörer. Inte så krångliga regler. Sunt förnuft. 

Bättre ekonomi.

Kunskapen kring hästen måste bli bättre.

Dåligt utformad enkät

Det finns för liten möjlighet till akutvård av häst (även andra djur) 

i länet. Ingen vet.klinik är öppen på kvällarna, det är riktigt dåligt 

att behöva transportera ett sjukt djur till t ex Helsingborg

Information från klubbar o föreningar mycket oproffsigt eller 

saknas helt

Det stora problemet är gödseln, som man inte får lägga var man 

vill. (Endast kortvarigt under presenning.)

Rådgivning för oss nu behövs vad som är lönsamt

Att syssla med häst yrkesmässigt "Kostar mer än det smakar" 

Svårt att göra det lönsamt, och det är väldigt slitsamt

Det tar mycket tid. Svårt att få det ekonomiskt. Investera?

Roligt att fylla i blanketten, hoppas den kommer till nytta!

Arrenderar 4 Ha odlad mark och är självförsörjande på foder, 

vilket varit min chans för denna hobby. Det jag saknat i ekonomi 

har ersatts med arbete. Har aldrig haft traktor, aldrig använt 

konstgödsel. Ridhästarna har även varit arbetshästar. Från Nässjö 

kommun har aldrig hörts något posivitv om detta. Vid tre inspektioner däremot anmärkning av gödselplats. Detta tycker jag är underligt. Jag anser att odlingen utan konstgödsel eller besprutning av grödor gangnat naturen mer än vad gödselplats utan platta evt. har skadat densamma.
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