Vaggeryds Kommun

2007-2018



VAGGERYDS KOMMUN 1
Socialférvaltningen

INLEDNING ..ottt sttt ettt st 2
ALDREOMSORGEN UR ETT NATIONELLT PERSPEKTIV......cooivvioeeeieeeeeeeeeeeseveseerennenns 2
SOCIAITJANSTIAGEN (SOL) ..ot 2
HalS0- 0Ch SJUKVAASIAgEN (HSL) ... 3
Nationella mal fOr AlArePOIIIKEN .............ovveveiieeeeeeee s 3
Ansvarsfordelning mellan stat och KOMmuUN ..........c.coooooviiiieeee e, 4
ALDREOMSORGEN | VAGGERYDS KOMMUN ........coomiiinireineeeoeseeeeseeessseensseeesssssesssssesseons 5
Aldreomsorgens huvudomraden i VagQeryd........co..coveveeeeeeeeeeeneeeenseeessseeseseessesseeseeennns 5
FOrebyggande VEIKSAMNEL .............cooviiiiciieectee e 5
HEMEJANST ..ottt bbbt b b a s anee 6
VATADOSTAUET ....oovveeee et 6
SJUKVAIA/IENADTTIEEIING .....oo.eee et 6
PRIORITERADE OMRADEN ATT UTVECKLA MOT 2020 ..o 6
VARDEGRUND ......oooomirooeieeeeeeeeeeeeeseeeeeeseeeesessessssssessssesssssssss s sssssssesessses s sssssssssssssssssnsssisnesones 7
RATTSAKERHET och KVALITETSUTVECKLING ...t 8
BOSTADER/NARMILIO ... ssnses s ssssnsessssssssossssssnsssessnseees 8
KOMMUNIKATIONER ..ottt sttt 9
FOREBYGGANDE ARBETE .......ooocooeceeoeeeeeeseeseeeese s soesssssssesssssssssss s ssssesssssssssssesssssessnnns 10
Social gemenskap — MOLESPIALSEN ..........c.veveirieirieieeee e 10
GOAA MALVANON ...ttt es et ese 10
FYSISK BKEIVITEL ..ottt sttt 10
STOD OCH INSATSER ... coooeeeeeeeeeeveseseveeeeesveseeesseessesssssessosssssssssssssssssessssess s s s 11
HEMEJANST ...ttt bbbt st s et nae s 11
KOTttidS= 0CN VAXEIVAID...........oooooecveceeeeeee e ssesse s 12
ANNOTIGSTOU ...ttt bttt b s ssraeeas 13
Vardbostader/vardbostader for personer med sarskilda omsorgsbehov..............ccccoevee...... 13
IVIL... ..ttt b bttt b ettt et bt ae st tese st besenens 14
HALSO- OCH SJUKVARD............ccooiimmimmmmnnnnessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 15
RENADITITEIING ...ttt se s sa s s s 16
DEIMENSVAIT .......oooveeeeeeeeee et s e sa s 17
MUILISJUKIIGNEL ...ttt 18
Kvalificerade mediCinSKa INSALSET .........c.cccviveiiueiiieieieiee e 19
PAITIALIV VAIT.........oooeeoeeee s senes 19
SAMVERKAN MED PRIMARVARD OCH SJUKHUS. ... 19
ALDREOMSORGENS PERSONAL- OCH REKRYTERINGSFRAGOR.........c...... 20
HANDLINGSPLAN MOT 2018.......oooiririiinieieiesiesiesiesise s ssssssssssssssss s sssssssssssssssssssassssssssens 21
ULredniNGSOMIAEN ..........oooveeeeeeec e ssesasseneeos 21
ULVECKIINGSAIDELE ...ttt naee 21
LOKAIDENOV ... 22
PEISONAITESUISEN ...ttt sttt 22
EKONMOMI .ttt ae st et nae s 22

EN ALDRANDE BEFOLKNING | VAGGERYD, | SVERIGE OCH | VARLDEN -
STATISTIKBILAGA ...ttt st ss st ssens 24
ULGANGSIAGE 2008..........ooeeeeeeeeceeeeeeeeeee e ssss s ssesssse s s ssnsssasssassansssnas 24
LAQE 2010 ...ttt a ettt bbb bt ettt bbb benene 24
SEIVICENMIVABT ... s s s ssa s sres s s 25

ANTAL ALDRE OVER 65 AR | VAGGERYDS KOMMUN SCB:PROGNOS.............. 25



VAGGERYDS KOMMUN 2
Socialférvaltningen

INLEDNING

Aldreomsorgsplanen ska vara en langsiktig planering for aldreomsorgens
utveckling i Vaggeryds kommun.

Planeringen ska ligga till grund for planering, genomférande och uppfdljning av
verksamheten. Planen revideras under varje mandatperiod.

Underlag och plan har tagits fram av tjansteman pa socialférvaltningen. Under
arbetet har samrad skett med kommunens pensionarsorganisationer. Planen ska
behandlas politiskt av socialndmnd och kommunfullmaktige.

Ansvaret for aldrefragorna ar en angelagenhet for kommunen som helhet.
Aldrepolitiken maste lyftas fram och fa den prioritet som fragorna fortjanar.

Det faktum att manniskor lever battre och langre &r en positiv faktor. Aldres
kunnande och erfarenhet maste tas tillvara.

ALDREOMSORGEN UR ETT NATIONELLT PERSPEKTIV

Riksdagen stiftar de lagar som ligger till grund for varden och omsorgen av
aldre méanniskor i Sverige. De lagar som i forsta hand styr den kommunala
aldreomsorgen &r Socialtjanstlagen och Halso- och sjukvardslagen.

1998 beslutade riksdagen om nationella mal for aldrepolitiken.

Socialtjanstlagen (SoL)
Styrande paragrafer for &ldreomsorgen

1 kap 18 - Socialtjanstens mal

Samhéllets socialtjanst skall pa demokratins och solidaritetens grund framja
manniskornas

- ekonomiska och sociala trygghet

- jamlikhet i levnadsvillkor

- aktiva deltagande i samhallslivet

Socialtjansten skall under hansynstagande till manniskans ansvar for sin och
andras sociala situation inriktas pa att frigéra och utveckla enskildas och
gruppers egna resurser. Verksamheten skall bygga pa respekt for manniskors
sjalvbestammanderatt och integritet.



VAGGERYDS KOMMUN 3
Socialférvaltningen

5kap 48 - Socialnamnden skall verka for att aldre manniskor far méjlighet att
leva och bo sjalvstandigt under trygga forhallanden och ha en aktiv och
meningsfull tillvaro i gemenskap med andra.

5kap5§ - Socialnamnden skall verka for att &ldre manniskor far goda bostader
och skall ge dem som behdver det stdd och hjalp i hemmet och annan
lattatkomlig service.

Kommunen ska inratta sarskilda boendeformer for service och omvardnad for
aldre manniskor som behéver sarskilt stod.

Halso- och sjukvardslagen (HSL)
Styrande paragrafer for den kommunala varden

28 - Mal for halso- och sjukvarden

Malet for halso- och sjukvarden &r en god hélsa och en vard pa lika villkor for
hela befolkningen. Varden ska ges med respekt for alla manniskors lika varde
och for den enskilda manniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av
halso- och sjukvard skall ges foretrade till varden

2e8
Dar det bedrivs halso- och sjukvard skall det finnas den personal, de lokaler och
den utrustning som behovs for att god vard skall kunna ges.

188 - Kommunens ansvar
Varje kommun skall erbjuda en god halso- och sjukvard at dem som bor i en
sadan boendeform eller bostad som avses i socialtjanstlagen

18b8 - Kommunen skall erbjuda &ven habilitering, rehabilitering och
hjalpmedel for funktionshindrade

Nationella mal for aldrepolitiken

Med honndrsorden trygghet, kvalitet och delaktighet som grund beslutade
riksdagen 1998 att malen for den nationella aldrepolitiken &r att aldre skall:
- kunna leva ett aktivt liv och ha inflytande i samhallet och Gver sin vardag
- kunna aldras i trygghet och med bibehallet oberoende

- bemotas med respekt

- hatillgang till god vard och omsorg

De nationella malen ska brytas ner och konkretiseras inom olika verksamheter
och for de forhallanden som rér aldre.
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Ansvarsférdelning mellan stat och kommun
» Lagstiftning SoL och HSL beslutas av riksdagen.

= Nationella mal for aldrepolitiken beslutas av riksdag/socialstyrelsen.
= Aldreomsorgsplan for Vaggeryds kommun beslutas av kommunfullmaktige.

= Visioner och mal for aldreomsorgen i Vaggeryds kommun beslutas av
socialné@mnden.

Aldreomsorgen har forandrats mycket under de senaste artiondena. Den kanske
storsta forandringen &r att aldres mojlighet att bo kvar langre i den egna
bostaden har starkts genom en utbyggd hemtjanst. Hemtjansten har fran att
under 1980-talet huvudsakligen bestatt av sa kallade serviceuppgifter som
stadning, tvattning och inkop Overgatt till att ocksa omfatta kvalificerad
personlig omsorg och sjukvard. Detta har méjliggjort att fler aldre kan bo kvar i
sin hemmiljo.

Vardbostader har utvecklats fran att under 1980-talet vara sa kallade
alderdomshem dar manga inte haft sa stora behov av vard och omsorg, till att
omfatta boenden dar manga har mycket stora behov av vard och omsorg.

Utvecklingen har under de senaste aren varit att antalet vardbostader minskat
och hemtjanst okat.

En mycket stor andel dldre vardas av anhorig eller annan narstaende person.
Vissa skattningar ger vid handen att narstaende utfor en sa stor del som tva
tredjedelar av all aldreomsorg. Anhorigas och nérstaendes insatser ar helt
ovarderliga inom aldreomsorgen och ofta helt avgdrande for att den aldre ska
kunna bo kvar i sin egen bostad.
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ALDREOMSORGEN | VAGGERYDS KOMMUN
Socialnd&mnden i Vaggeryds kommun har visionen

Brukarnas behov i centrum.
Flexibilitet i verksamheten.

Socialnamndens verksamhetsidé

Socialndmnden ska utifran den enskildes behov, avseende vard, omsorg,
ekonomi och service, framja trygghet och jamlikhet i levnadsvillkor, vilket
ska leda till 6kad livskvalité.

Socialnamndens dvergripande malsattning inom aldreomsorgen

Socialnamnden ska verka for att aldre manniskor far majlighet att leva och
bo sjalvstandigt och ha en aktiv och meningsfull tillvaro med andra.
Socialndmnden ska verka for att aldre far tillgang till goda bostader och att
de som har behov far hjalp och stéd i hemmet. For aldre med behov av
sarskilt stod ska kommunen inratta vardbostader. Den enskilde ska
tillforsakras en skélig levnadsniva. Bistandet ska utformas sa att det
starker de egna resurserna.

Vaggeryds kommun har 12 816 invanare (31/12 2006) varav 6 % eller 768
personer &r 80 ar och aldre (2006).

157 av dessa 768 personer bor i vardbostad och 185 har hemtjanstinsatser. Det
ar alltsa 426 personer 6ver 80 ar som klarar sig helt utan kommunala insatser.

Aldreomsorgens huvudomréden i Vaggeryd

Forebyggande verksamhet

Den forebyggande verksamheten finns i olika former. Rehabilitering,
korttidsvard, anhorigstod, dagverksamhet och frivilligverksamhet.
Rehabilitering hindrar eller forskjuter behovet av vard och omsorgsinsatser.
Korttidsvarden fungerar som stod for flera olika kategorier av brukare, forutom
som stod till anhoriga dven som vard i livets slutskede och som rehabilitering
efter en sjukhusvistelse. Dagverksamhet ar vardefulla insatser for saval brukare
som anhdriga.
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Hemtjanst

Med hemtjanst avses insatser i syfte att underlatta for brukaren i den dagliga
livsforingen sa att den enskilde ska kunna bo kvar langre i den egna bostaden.
Till hemtjanstens uppgifter hor bade insatser av servicekaraktar och personlig
omsorg.

Exempel pa serviceuppgifter ar stadning, tvatt, matdistribution och inkdp.

Den personliga omsorgen tillgodoser fysiska, psykiska och sociala benhov som
exempelvis hjalp med maltider, hjalp med hygien och forflyttning samt insatser
for att bryta isolering och for att den enskilde ska k&nna trygghet och sakerhet i
det egna hemmet.

Vardbostader

Sarskilt boende/vardbostéader ar samlingsnamn for kommunens alla
aldreboenden.

| kommunen har vi Furugarden och Talludden (gruppboende dementa) i
Vaggeryd och Sorgarden och Jupiter i Skillingaryd.

Nar behovet av tillsyn eller kraven pa trygghet och sékerhet inte langre kan
tillgodoses genom hemtjénst i egna bostaden ska det finnas mojlighet att flytta
till en vardbostad. | Vaggeryd har vi 158 vardbostader (2006). Av dessa ar 15
stycken placerade i gruppboende for dementa.

Sjukvard/rehabilitering

Halso- och sjukvardsinsatser ges till personer som bor i sérskilt
boende/vardbostad till och med sjukskéterske-, arbetsterapeut och
sjukgymnastniva. Lakarinsatser ar helt och hallet ett ansvar for landstinget.
De personer som bor i ordinart boende med hemtjanst ges sjukvard och
rehabilitering genom landstingets resurser.

PRIORITERADE OMRADEN ATT UTVECKLA MOT 2020

- den allménna miljon maste utvecklas vidare sa att det underlattar for aldre att
leva sjalvstandigt och oberoende

- tillgangen till anpassade bostader for aldre maste 6ka i hela kommunen.
Tatorten Skillingaryd bor fa tillgang till seniorboende

- forbattrade kommunikationer i kommunen

- stodet i det egna boendet utvecklas sa att aldre kan bo kvar i sin ursprungliga
bostad eller har mojlighet att flytta till lagenhet/radhus nér man inte langre
orkar bo kvar i sin villa eller pa sin gard.

- de manniskor som har mycket stora vardbehov ska ha mojlighet att bo kvar
hemma eller kunna flytta till en vardbostad.

- anhdrigstodet ska utvecklas vidare
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VAD DE ALDRE KAN FORVANTA SIG AV ALDREOMSORGEN |
VAGGERYDS KOMMUN

- lattillgénglig och tydlig information om stéd- och hjalpinsatser

- god beredskap att mota den enskildes behov pa ett professionellt sétt

- individuellt anpassat stod utifran den enskildes behov

- utveckling av malstyrd behovsbedémning som ska sakra den enskilde
brukarens inflytande och egenansvar nar det galler insatserna

- kunnig och kompetent personal som har ett flexibelt arbetssatt och en vilja att
utveckla verksamheten

- att behovet av vardbostader ska kunna tillgodoses nar andra insatser provats
och bedomits otillrackliga

- tillgang till snabba stodinsatser vid behov av avlastning/rehabilitering saval i
hemmet som pa korttidsplats

- tillgang till god demensvard

- tillgang till stod och vardbostader for enskilda med sarskilda omsorgsbehov.
Detta avser personer med demenssjukdom som har ett kraftigt utatagerande
beteende, psykiskt sjuka aldre, dldre med missbruksproblematik och aldre
med stort behov av kvalificerade medicinska insatser

- stod till aldre invandrare som behdver sérskilda insatser pa grund av spraket

- utveckla tjanste- och kvalitetsgarantin

VARDEGRUND

Socialtjanstens arbete ska praglas av ett socialt synsétt utifran ett
helhetsperspektiv nér det galler aldre och aldrande.

Lagar och nationella och lokala mal styr och vagleder nar det galler
utformningen av aldreomsorgen.

Synséttet formedlas i den humanistiska ménniskosynen - alla méanniskors lika
varde och ratt - tillsammans med inneb6rden i de grundlaggande principerna
enligt socialtjanstlagen — sjalvbestimmande, integritet, trygghet och vardighet.
Ménniskan ses som aktiv med ansvar for sina handlingar. Oavsett vilket stéd
som beviljas sa ska det anpassas sa att den enskilde kan hantera sin vardag
utifran de konsekvenser som alder, funktionshinder och sjukdom kan ge. Detta
synsatt ska vara den etiska basen for alla méten inom &ldreomsorgen.

De varderingar som kommer till uttryck i en vérdegrund ska genomsyra hur
personalen beméter den enskilde, anhdriga och varandra.
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Aldreomsorgen ska

- upprétthalla ett brukarperspektiv och chefer/medarbetare ska
uppratthalla socialtjanstens gemensamma vardegrund

RATTSAKERHET och KVALITETSUTVECKLING

Arbetsmetoder och stodinsatser ska vila pa vetenskaplig grund.
Utvecklingsarbete ska ske genom samarbete praktik och forskning

Genom en professionell bistandsbedémning utifran géllande lagstiftning, med
stod av riktlinjer, ska den enskilde garanteras réattsakerhet. Den yttersta garanten
for den enskildes rattsakerhet ar rétten att fa ett myndighetsbeslut granskat av en
forvaltningsdomstol.

Socialnd&mnden ska bedriva ett systematiskt kvalitetsarbete. Inslag i detta ar de
individuella planer som uppréttas och f6ljs upp av den enskilde tillsammans med
personalen. En systematiserad klagomalshantering &r ett annat viktigt inslag.
Ytterligare medinflytande tillgodoses genom samarbete med kommunala
pensionarsradet. Vidare finns ett antal fortroenderad. Det finns aven politiker
som kontaktpersoner pa de olika enheterna. Politikerna ska ha kontakter utifran
ett brukarperspektiv.

Aldreomsorgen ska

- haen professionell och rattsdker myndighetsutovning

- skapa system for kvalitetsuppféljning och genomféra nédvandiga
atgarder

- arbeta med en individuell plan som utgar fran den aldres hela
livssituation. Den enskilde brukaren och berord personal ska utarbeta
planen i samverkan.

BOSTADER/NARMILJO

Hur manniskor bor och har det i sin narmiljo paverkar hélsa och vélbefinnande.
Med stigande alder och minskad rorlighet 6kar behovet av bostadsanpassning
och narhet till affarer och kommunikationer. Tillganglighetsaspekten maste fa en
framtradande betydelse nar man planerar nya bostadsomraden eller forandrar i
befintliga omraden. Att utan hinder kunna forflytta sig i bostaden och ut i
samhéllet har stor betydelse for kanslan av oberoende. Avsaknad av hiss &r for
manga &ldre ett onodigt hinder. Det &r viktigt att komma ihag att aldre inte ar en
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homogen grupp, éldre &r individer med olika behov och dnskemal. Deras
erfarenheter och kunnande ska tas tillvara vid planering av bostéder.

Ett satt ar att i det befintliga bostadsbestandet etablera “gemenskapsboenden” i
form av hyresrétt eller bostadsratt. Kdnnetecknande for dessa bostader &r att de
ar anpassade for aldre och har ett utbud av service- och gemensamhetslokaler.
Vaggeryd-SkillingarydsBostads AB:s satsning pa Fridensborg i Vaggeryd ar
mycket positiv. Behov finns for denna typ av boende i Skillingaryd. Synpunkter
har framforts om vikten av att seniorbostader maste byggas pa ett sadant sétt att
hyrorna och eventuella serviceavgifter inte blir for hdga.

Socialnamnden har uppgiften att samverka och vara padrivande i dessa fragor.
Forutom olika plandokument sa utgor det kommunala
bostadsforsorjningsprogrammet ett viktigt dokument i detta sammanhang.

Socialnamnden har att

- vara en aktor i samhallsplaneringen och tillfora sociala kunskaper,
erfarenheter och varderingar

KOMMUNIKATIONER

Goda allménna kommunikationer ar av stor betydelse for att kunna ta del av
samhéllets utbud. Det kan vara att halla kontakt med familj och vanner och
kunna ta sig till sociala motesplatser av olika slag. For de som har vésentliga
svarigheter att forflytta sig pa egen hand eller att resa med allmanna
kommunikationer finns fardtjanst som ar en bistandsbedomd kompletterande
kollektiv transportform.

En fortsatt utveckling av kollektivtrafik genom att linjeldgga och tidtabelldgga
fardtjanstresor med kompletteringstrafik och sjukresor kommer att kunna ge
Okade mojligheter for fardtjanstresenérer och andra boende dér ordinarie
kollektivtrafik inte ger service.

Fran pensionarsorganisationerna framfors behovet av att arbeta for en etablering
av taxirorelse i kommunen.

Socialnamnden ska
- tillsammans med ansvariga namnder och trafikhuvudman hitta nya

kollektiva transportformer som forstarker mojligheten for aldre att
kunna bo kvar i sitt hem.
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FOREBYGGANDE ARBETE

Majlighet till en meningsfull vardag har stor betydelse for de aldres hélsa.
Aldreomsorgen ska bidra till att skapa majligheter till gemenskap, goda
matvanor och fysisk aktivitet. Nar det galler det forebyggande arbetet sa har den
enskilde, samhalle och offentlig sektor ansvar for att det bedrivs.

Social gemenskap — motesplatser

| kommunen behover finnas olika typer av métesplatser. Manga rapporter visar
att man haller sig friskare genom gemenskap och aktiviteter. Ett 6kat antal
motesplatser skapar mojligheter till ett mer systematiskt forebyggande arbete.
Motesplatser bor finnas med olika inriktningar. Dagverksamheter, vantjanst,
frivilligorganisationer, arbetsterapi, fysisk traning, sjukgymnastik.
Verksamheterna kan finnas i olika miljoer, saval i anslutning till vardbostader
och dagverksamheter som ute i samhaéllet.

Kulturella inslag i &ldreomsorgen ska vara hjalpmedel for personal inom
vardbostader och hemtjanst att hoja livskvalitén for de aldre. Kulturella inslag
kan bidra till att framja samverkan med intresse- och frivilligorganisationer. Det
finns ett gott samarbete som ska vidareutvecklas.

Goda matvanor

Maten har stor betydelse for hélsan. Den ska ge naring och energi och om
brukaren sa onskar, tillfalle till gemenskap. Manga &ldre orkar inte ata stora
mangder mat pa en gang. Tre huvudmal och tva till tre mellanmal &r en lamplig
fordelning. Allmanna kostrad ar ocksa betydelsefulla for dldre. Primart &r detta
omrade en uppgift for landstingets folkhéalsoenhet och for primarvarden.
Vaggeryds kommun tillhandahaller valsmakande och véal sammansatt kost i
restauranger i anslutning till vardbostaderna. Till dessa ar alla aldre valkomna.
Huvudmal kan ocksa bestallas for hemleverans till eget boende. Métesplatser for
aldre kan vara ett forum for fragor om goda matvanor.

Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet &r vésentlig for god hélsa. Regelbunden fysisk aktivitet i
vardagen genom t.ex promenader och hushallsarbete &r av stor betydelse for
bevarandet av funktionsformagan.

Tillgang till gym och liknande kan framja traning och social gemenskap. Detta
ar inte minst viktigt for att forbattra folkhalsan.

Det viktiga arbetet med fallprevention ska fortsatta och vidareutvecklas.
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Malet ar att mojliggora

- social gemenskap

- goda matvanor

- fysisk aktivitet som ska leda till en meningsfull vardag

- vidareutveckling av det forebyggande arbetet gallande fallprevention

STOD OCH INSATSER

Hemtjanst

Innehallet och hur man organiserar hemtjansten har forandrats mycket under de
senaste artiondena. Majligheten att bo kvar i det egna hemmet &r idag stor, trots
konsekvenser av aldrande, sjukdom och funktionshinder. Skélen till detta ar att
aldre lever langre med bibehallen hélsa, battre bostader, 6kning av
bostadsanpassningsbidrag, fardtjanst, matdistribution, trygghetslarm, utveckling
av hemtjanstinsatser, stodinsatser sasom demensteam och rehabiliteringsteam .
Utvecklingen inom hemtjansten har inneburit arbete med nya malgrupper och
darigenom medfort att kraven pa utbildning, lamplighet och fortbildning okat.
Idag ansvarar hemtjansten i allt storre utstrackning for vard- och
omsorgsinsatser till manniskor med psykiska, fysiska, existensiella och sociala
problem samt manniskor med funktionshinder av olika slag.

Arbetet inom hemtjansten innebdr att den enskildes behov ska vara végledande
for tjansternas utforande.

Den enskilde ska ha en kontaktman som utses i personalgruppen.
Kontaktmannens uppgift ar att se till att den enskilde far sina behov
tillgodosedda. Kontaktmannen ska férmedla kontakt med och information till
andra myndigheter, organisationer och anhériga om sa behovs.
Kontaktmannaskapet ger mojlighet till kontinuitet i motet med den enskilde
brukaren och dennes anhoriga. Kontinuitet och trygghet for den &aldre ska
efterstravas och den enskildes delaktighet och inflytande ska forstéarkas.

En val fungerande nattorganisation och larmverksamhet kréavs for att 6ka
tryggheten i det egna boendet. Under planeringsperioden ska socialndmnden ta
stallning till om trygghetslarm kan erbjudas utan bistandsbedomning.

Hemtjansten arbetar tillsammans med hemsjukvarden nar det galler palliativ
vard i det egna hemmet.

Ett 6kat samarbete och informationsutbyte med andra aktorer inom vardsektorn -
till exempel sjukhus, primarvard och apotek - kommer att ge en 6kad kunskap
hos berdrd personal och kan skapa en tryggare vardag for den enskilde brukaren.
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Malet ar att

- hemtjansten ska utgdra grunden inom aldreomsorgen

- garantera den enskilde i hemtjansten en god omsorg utifran dennes
behov

- erbjuda alla brukare en kontaktperson

- utveckla verksamheten for att skapa trygghet under hela dygnet i det
ordinara boendet

Korttids- och vaxelvard

Ett komplement till det ordindra boendet ar korttidsvard som ger trygghet for
den enskilde och mojliggor kvarboende.

Korttidsvardsenheten méjliggor saval rehabiliteringsinsatser, vaxelvard och
palliativ vard. Det ska finnas tillgang till sa kallad akutplats.

Korttidsplatser ska vara av tillfallig karaktér, nar individen inte kan bo i sin egna
bostad utifran personlig omsorg och omvardnad och rehabiliteringsbehov.
Korttidsplatserna ska ocksa svara for 6vergangar mellan sjukhus, det ordinéra
boendet eller vardbostad.

Syftet med vaxelvardsplatser ar i forsta hand en avlastning for anhériga. For den
enskilde brukaren innebar véaxelvarden en mojlighet till aktivering, rehabilitering
och en 6kad mojlighet att bo kvar langre i det egna boendet.

Akutplats ar ocksa ett sétt att skapa trygghet i det egna boendet. Om en
forandring intrader som gor att den enskildes omsorgssituation sviktar ska det
finnas mojlighet att komma till en akutplats. Ett exempel pa detta kan vara
anhorigs akuta sjukdom eller liknande.

Korttidsplatser ska ocksa kunna var ett alternativ for palliativ vard. Palliativ vard
ska kunna erbjudas i det egna hemmet eller pa korttidsvard. Detta ska finnas en
majlighet till valfrihet for den enskilde.

Malet med

- vistelsen pa korttidsplats ar att det ska vara en aktiv period praglad av
ett rehabiliterande synsatt

- vistelsen pa akutplats/véaxelvardsplats ar att avlasta/stodja anhdriga och
I samband med detta erbjuda en aktiverande period for den enskilde
brukaren

- palliativ vard ar att skapa vardig vard i livets slutskede
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Anhorigstod

Varje anhdrigs situation och relation &r unik. Att vara anhorigvardare kan
innebdra att standigt finnas till hands for praktisk hjalp, tillsyn och omvardnad.
Det innebér ocksa att bli bunden och kénna ansvar dygnet runt.

Det kan vara svart att na anhoriga med stodinsatser. Det kan vara svart att ta
emot hjalp och avlésning. Information om kommunens anhorigstdd ska ges i ett
tidigt skede och pa ett tydligt satt. Uppsokande verksamhet ar ett satt att sprida
information.

| Vaggeryds kommun finns stod och ersattning till anhériga i form av véxelvard,
korttidsplatser, akutplatser, dagverksamhet, avldsning i det egna boendet,
anstallning av anhdrigvardare och stimulansbidrag. Till detta kommer en
verksamhet med anhdriggrupper som tréffas. Arbetet leds av en
anhorigkonsulent.

Malet ar att

- arbetet med anhorigstod ska vidareutvecklas
- mojlighet till avlastning ska finnas i olika former som passar den
enskilde brukaren och dennes anhdriga

Vardbostader/vardbostader for personer med sarskilda omsorgsbehov
Kommunen ska inréatta sarskilda boendeformer/vardbostader for service och
omvardnad for aldre som behdver sarskilt stod.

Vaggeryds kommun har sarskilt boende/vardbostad med helinackordering

I Skillingaryd och Vaggeryd.

| Skillingaryd finns Sorgarden som har 58 lagenheter och Jupiter som har 26
lagenheter (Jupiters platser hyrs ut med hemtjanst, men kommunen har ansvaret
for sjukvarden och personalen ar anstélld vid Jupiter). Boendet har i dagslaget
samma vardtyngd som saval Sérgarden som Furugarden..

| Vaggeryd finns Furugarden som har 58 lagenheter och demensboendet
Talludden med 15 lagenheter.

Vara boenden Sérgarden och Furugarden behdver renoveras under
planeringsperioden. Sérgardens aldre del som bestar av ett antal
tvarumslagenheter behover byggas om sa att de far tillgang till battre
hygienutrymmen.

Furugardens vardavdelningar behover stérre gemensamhetsytor. Vid renovering
bor matsal och gemensamhetsutrymme byggas ut sa att man far plats med ett
storre antal rullstolar och rollatorer. Vardtyngden i vardbostaderna har 6kat
under hela 90-talet och de ar inte fullt ut rustade for att mota detta lokalmassigt.
Maojlighet till vardbostad ska finnas fér den som har betydande svarigheter att
klara sin dagliga livsféring och som har ett stort omsorgs- och
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omvardnadsbehov. Andra stodinsatser ska ha provats och visat sig vara
otillrackliga for att garantera den enskilde trygghet och omsorg. Tiden i
vardbostad ska praglas av meningsfullhet och trygghet.

Vaggeryds kommun ska erbjuda mojlighet for par att flytta in i vardbostad aven
om endast den ena parten har stort vard och omsorgsbehov.

Utveckling av vardbostéader ska fortga. Det finns behov av att skapa ett mindre
antal vardbostader for personer med demens som har ett kraftigt avvikande
beteende och vardbostader for dldre med psykisk sjukdom.

Vara aldre invandrare kommer att integreras i de vardbostader som finns. |
dagslaget finns inga planer pa att inratta enheter utifran ursprung. Daremot &r
och kommer flersprakighet att vara en viktig kompetens nar det galler
rekrytering av medarbetare till &ldreomsorgen.

Malet ar att

- kunna tillgodose behovet av sarskilt boende ndr andra insatser provats
och beddmts otillrackliga

- garantera de boende god vard och omsorg utifran individuella behov

- kunna tillgodose behovet av vardbostader for aldre psykiskt sjuka och
enskilda med demenssjukdom som innebar ett kraftigt avvikande
beteende

- erbjuda alla boende en kontaktman

Mat

Mat &r ett omrade som ibland kan tas for sjalvklar. Mat ska var en gladjekélla
och ska starka de aldres halsa.

Funktionsnedsattningar och sjukdomar kan medféra svarigheter att tillgodogora
sig alla naringsdmnen och det har i sin tur konsekvenser for behovet av hjélp.

Socialnamnden har som inriktningsmal

Att brukarna ska serveras god, varierad och naringsriktig mat. Brukarna ska
genom samrad kunna paverka vilken mat som serveras och héansyn ska tas till
kultur och traditioner. Sarskild vikt ska laggas vid kvalitetsmassigt bra
ravaror. De som sa onskar ska kunna erbjudas social samvaro i samband med
maltiderna. Maten ska produceras genom en effektiv organisation.

Nar det galler enskilda som bor i vardbostad sa genomfors regelbundet
nutritionsbedomningar och syftet med detta &r att upptéacka, atgarda,
dokumentera och folja upp underndring eller risk for undernéring.
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Detta bor ocksa genomforas hos enskilda som har hemtjanst. Priméarvarden
arbetar ocksa med dessa fragor och ett gemensamt vardprogram som syftar till
forbattringar inom detta omrade har inforts.

| vardplanering ska maten inga som en naturlig del, inte minst vid samarbete och
kommunikation mellan kommun och landsting.

Mojligheten att fa matportion levererad till det egna boendet &r en
bistandsbeddmd insats nar dldre inte klarar att ta ansvar for hela eller delar av
sitt matintag under dagen.

Restauranger vid vara vardboenden ar éppna for aldre som vill dta. Denna
verksamhet ska om mojligt goras &n mer attraktiv eftersom den svarar mot ett
viktigt férebyggande behov och dessutom ger tillfélle till social samvaro vid en
naturlig moétesplats.

Malet ar att

- se till att de enskilda brukarna foljs upp nar det galler risk for
undernéaring saval i vardbostad som i eget boende

- utveckla arbetet med att tillgodose behovet av hemskickad matportion i
eget boende

- gOra vara restauranger/motesplatser mer attraktiva sa att fler aldre tar
del av detta utbud

HALSO- OCH SJUKVARD

Vaggeryds kommun &r - enligt Halso och sjukvardslagen - vardgivare for aldre
personer bosatta i sarskilt boende/vardbostad. Kommunen som vardgivare
ansvarar for att patienten far en god och séker vard. Ansvaret stracker sig till och
med sjukskoterska, arbetsterapeut och sjukgymnast. Lakarmedverkan ombesorjs
av landstinget. Hemtjénsten utgor grunden i aldreomsorgen och allt fler &ldre
kommer att bo kvar i det ordinarie boendet. Detta innebdr att personer som
flyttar till vardbostad kommer att ha ett allt storre behov av vard och omsorg.
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Rehabilitering

Aldres behov av rehabilitering 6kar allt mer. For att fler ska kunna leva ett
sjalvstandigt liv i eget boende efter sjukdom eller olycksfall, kravs en val
fungerande rehabilitering.

Tillgodoses inte dessa behov sa 6kar omvardnadsbehoven. Samhallsekonomiskt
finns stora vinster att géra med en val utbyggd rehabiliteringsverksamhet.

Ansvarsfordelningen ar idag att kommunen star for rehabiliteringen i
vardbostader och dagvard och landstinget i ordinart boende.

Utvecklingen med allt kortare vardtider inom slutenvarden stéller hogre krav pa
rehabiliterande insatser i hemmet eller pa korttidsplats.

Rehabilitering innebar att tillsammans med den &ldre skapa forutsattningar for
att han/hon ska klara sina vardagliga aktiviteter utifran sina formagor och i
relation till den omgivande miljon. Till grund for rehabiliteringen finns
beddmningar och utlatanden fran rehabiliteringspersonal.

Det ar nodvandigt att personalen bade i vardbostader och i hemtjansten arbetar
utifran ett rehabiliterande synsatt, det vill séga vardagsrehabilitering. Detta
innebér att den enskilde bor uppmuntras att gora sa mycket som majligt av de
dagliga aktiviteterna sjélv for att utnyttja dessa tillfallen till traning och
rehabilitering. Hushallsarbete kan ge den traning som behdvs for att forebygga
Okat behov av personlig hjalp. Férutsattningarna for att kunna arbeta med ett
rehabiliterande synsatt ar att personalen har kunskap, tillgang till handledning av
rehabiliteringspersonal samt att det finns utrymme i arbetssituationen for att
arbeta pa detta sétt.

Nar det galler vardbostader sa bestar arbetet till stor del av
omvardnadsuppgifter. En flytt till vardbostad innebar ny miljé och manga av det
egna boendets vardagssysslor finns inte langre tillgangliga. Detta stéller stora
krav pa personalen; att kunna se individen och integrera behov av rehabilitering
I vardagen samt att prioritera dessa behov.

Malet ar att

- tillgodose aldres behov av rehabilitering och tréning i vardbostad

- utveckla en val fungerande rehabilitering i ordinart boende, i samarbete
med landstinget

- att utveckla omradet vardagsrehabilitering genom sarskilda satsningar
pa kompetensutveckling och resursforstarkning rehabiliteringspersonal
(sjukgymnast, arbetsterapeut for handledning)



VAGGERYDS KOMMUN 17
Socialférvaltningen

Demensvard

Demens ar ett samlingsnamn for olika tillstand med en sjuklig forsamring av
minne och andra intellektuella formagor. | Vaggeryds kommun fanns 2003 196
personer med demenssjukdom. Ar 2010 prognostiseras 211 personer. Varje ar
insjuknar ca 30 personer i demenssjukdomar. De vanligaste sjukdomarna ar
Alzheimers sjukdom, vaskular demens samt blandformer. Det finns idag inget
bot mot demenssjukdomen, daremot kan man behandla symtomen och behalla
livskvalitén under lang tid for den sjuke och nérstaende. Da demens ar en
sjukdom med standigt pagaende forsamring blir varden efterhand av palliativ
karaktar. Demenssjuka ar som alla andra beroende av omgivningens kunskap,
forstaelse och respekt, samt att bli bemétta med bevarande av integritet och
frihet.

Demensvarden i Vaggeryds kommun ska bedrivas i vardkedjeperspektiv. For
detta kréavs att individen far ratt insatser beroende pa i vilket stadium av sin
demenssjukdom man befinner sig.

Alla har ratt till en diagnos och en utredning av hog kvalité.

Enskilda som &r under 80 ar utreds vid geriatriska kliniken i Varnamo. Enskilda
over 80 ar utreds pa hemmaplan i Vaggeryds kommun, genom minnesteamets
forsorg. Minnesteamet ar ett samarbete med deltagare fran primérvarden och
kommunen. Efter slutford utredning tas stéllning till eventuella insatser.
Insatserna kan vara medicinsk behandling och/eller sociala insatser sdsom
hemtjanst, dagverksamhet, korttidsvard eller vardbostad. Vardplanering
genomfors av bistandsbedomare tillsammans med den demente och anhoriga,
distriktsskoterska och kommunens demenssjukskoterska.

Dagverksamhet ska erbjuda stimulerande gemenskap och tréning utifran den
enskildes situation och behov. Det &r viktigt att trana for att bibehalla
funktioner, detta for att mojliggéra hemmaboende sa lange som mojligt.

For att erbjudas plats i dagverksamhet ska den enskilde ha genomgatt en
demensutredning och ha en demensdiagnos.

Anhoriga till demenssjuka ska erbjudas avlastning.

Avlastningen erbjuds genom korttidsvard. Den enskilde personen ska vara
utredd och ha en demensdiagnos. Den anhdrige ska fa tid for aterhamtning och
den enskilde brukaren ska ges stimulans och tréning.

Gruppboende for dementa ska erbjuda omvardnad utifran den enskildes
behov och forutsattningar. Omvardnaden ska vara stimulerande och av god
kvalité.
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Demensutredning ska alltid vara gjord och individen ska ha en demensdiagnos.

Varden knyts till en levnadsberattelse som upprattas av kontaktman och
anhdriga tillsammans med individen sjalv. Omvardnadsplaner upprattas genom
teamarbete.

Platsen pa demensboendet har man kvar sa lange man kan tillgodogora sig
vardens inriktning.

| den vardkedja som vi har idag inom demensvarden i Vaggeryds kommun
saknas ett antal platser for speciellt svarskotta demenssjuka. Symtomen kan vara
stark oro, skrikbeteende, ett oavbrutet vandrande. Mycket ilska och aggressivitet
bade mot medpensionarer och personal. Tanken &r att inratta en
utredningsenhet” dar man genom rétt bemdotande och medicinsk behandling
kan komma tillratta med symtomen och den demente kan aterga till sitt tidigare
boende. For vissa personer kan det formodligen rora sig om langa placeringar.
Behovet motsvarar formodligen 3-4 platser.

For att uppna detta kréavs

- kunnig, engagerad personal med ratt kompetens
- regelbunden handledning

- kontinuerlig kompetensutveckling

Lamplig placering av dessa platser &r i néra anslutning till Talluddens
demensboende

Malet ar att

- tillgodose behovet av sarskilda platser for dementa personer med
utatagerande beteende

- vidareutveckla vardkedjan kring personer med demenssjukdom
tillsammans med landstinget

Multisjuklighet

Aldre som ar drabbade av sjukdom kan ofta uppvisa komplicerade
sjukdomsbilder.

De har kombinationer av flera sjukdomstillstand. Det kan till exempel vara
diabetes, hjartsvikt, stroke, benskorhet. For att kunna tillgodose vard av god
kvalité ar det nodvéndigt att tillgodose behov av utbildning och kunskap hos
personalen.

Det kravs aven medicinteknisk utrustning for att klara olika vardsituationer och
detta medfor ocksa dkade kunskaper hos dem som ska hantera och 6vervaka
utrustningen.
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Kvalificerade medicinska insatser

| kommunens vardbostader bor idag ett antal dldre med behov av specifika
vardinsatser. Denna utveckling kommer att fortsatta och vi far rakna med att
behoven kommer att 6ka. Detta krdver kompetenshdjande insatser och en utdkad
personaltéthet.

Malet ar att

- kunna tillgodose behoven av vard hos de allra svarast sjuka

- vidareutveckla kompetensen och tillgodose behoven av 6kad
personaltathet

Palliativ vard

Palliativ vard ar en lindrande vard. Det ar fraga om en helhetsvard av den sjuke
och narstaende. Malet for den palliativa varden ar hogsta majliga livskvalité.
Behov av fysisk, psykisk och social karaktér ska tillgodoses. Stod ska ges till
narstaende under sjukdomstiden och uppféljning ska ske genom
efterlevandesamtal.

Palliativ vard forekommer inom vardbostéder, korttidsvard och i det egna
hemmet. Den palliativa varden kraver kunskap och bra bemétande for att kunna
mota olika behov av ménskliga kontakter och teknisk karaktér.

Vérdig vard i livets slutskede ar en rattighet. Under kommande ar bér den
palliativa varden utvecklas ytterligare. Utvecklingen av den palliativa varden i
eget boende sker i samverkan med primarvarden.

Vardkedjan som omfattar palliativa team, sjukhus, primarvard och kommun ska
arbeta med kvalitetsfragor och ha en helhetssyn.

| vardbostader och inom korttidsvarden ska vardtagaren/brukaren uppleva att
sjukskoterskan finns tillganglig dygnet runt fér de behov av insatser som finns.
Vardtagaren/brukaren ska uppleva att sjukskoterska och évrig personal har goda
kunskaper och ett gott bemdétande. Det ska finnas bra redskap fér dokumentation
av varden och vardplanen ska vara kand av personalen. Behoven av introduktion
och kompetensutveckling ska sarskilt beaktas.

Malet ar att
- den palliativa vardfilosofin vidareutvecklas inom &ldreomsorgen
tillsammans med sjukhus och priméarvard

SAMVERKAN MED PRIMARVARD OCH SJUKHUS.

Samverkan ska préglas av ett gransoverskridande synsétt. Landstinget och
kommunen har ett gemensamt ansvar for att vard och omsorg utformas sa att
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den enskilde inte méarker av det dubbla huvudmannaskapet. Lokal-LAKO svarar
for en effektiv samverkan i driften.

Strukturforandringar inom slutenvarden, med en snabb medicinsk utveckling,
farre vardplatser och kortare vardtider, bidrar till att vard och omsorg av &ldre nu
bedrivs till en allt storre del i kommunal regi tillsammans med primérvarden.

Malet ar att
- vidareutveckla samarbetet i granssnittet mellan kommun och landsting

ALDREOMSORGENS PERSONAL- OCH REKRYTERINGSFRAGOR

Aldreomsorgen &r i en utvecklingsfas och maste forandras saval till inre som
yttre strukturer. Anpassningar sker och maste dven fortsattningsvis ske med
tanke pa det 6kade antalet personer som &r 80 ar och aldre och malgruppens
forandrade behov. Hur vi tar hand om medarbetarna och utvecklar dess
kompetens och hur vi arbetar med personalforsorjningsfragorna kommer att ha
en avgorande betydelse for att vi ska kunna sakra servicenivaer och kvalité i
aldreomsorgen. Under perioden kommer en vidareutveckling av den kompetens
och personalforsérjningsmodell, som paborjats inom det nyligen avslutade
projektet Goda HELA cirklar, att ske.

Genus- och mangfaldsperspektiv maste hallas levande. Ledarskapet har stor
betydelse for kvalitén i verksamheten. Jdamfort med andra offentliga
verksamheter har socialtjansten fler anstéllda per chef. | en verksamhet som
praglas av en stark forandringstakt behover det finnas en langsiktig och stabil
struktur for chefs- och ledarskap. Minst lika viktigt ar att ha en langsiktighet nar
det géller varje medarbetares tillvaxtmojligheter. Den enskilde medarbetarens
kompetensutveckling ska ha sin grund i medarbetarsamtalet.

For att klara framtida arbetskraftsbehov maste aldreomsorgen erbjuda attraktiva
arbetsplatser med god fysisk och psykosocial milj6. Ett férebyggande
systematiskt arbetsmiljoarbete i ndra samverkan med medarbetarna och deras
fackliga foretradare leder till en god arbetsmiljé som gynnar alla.

Arbetet med att fa bort den ofrivilliga deltidsarbetslosheten ska fortsatta.

Malet ar att

- personalarbetet inom aldreomsorgen ska préaglas av dialog, larande och i
ovrigt en god arbetsmiljo

- personalplaneringen ska vara langsiktig och praglas av flexibilitet och
minskade revirgranser

- ledarskap och medarbetarskap ska utvecklas genom dialog

- ett genus- och mangfaldsperspektiv ska utvecklas nar det galler
verksamhetsinsatser och ledarskap/medarbetarskap

- haen trygg och séker och for medarbetarna utvecklande arbetsmiljo
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- alla medarbetare ska kunna paverka sin arbetsmiljo och ta ansvar for
att man ar en del av andras arbetsmiljo

- bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete

HANDLINGSPLAN MOT 2018

Det kraftigt 6kade antalet antalet aldre kommer att synas i Vaggeryds
kommun med boérjan 2017 och framat. De vard- och omsorgsbehov som
kommer att uppsta maste motas av en langsiktig planering och en successiv
utdkning av resurser till aldreomsorgen.

Det handlar om att redan nu arbeta forebyggande och pabérja férebyggande
insatser som kan uppskijuta vard- och omsorgsinsatser. Vidare handlar det om att
skapa boendemiljo och gora samhallet sa tillgangligt som mojligt. Detta &r
vasentligt for att oberoendet ska bli sa stort som majligt.

Det finns ingen patentlosning pa hur det 6kade antalet dldres behov av vard och
omsorg ska l6sas. Kommunen maste ha tillgang till en bred uppsattning mojliga
insatser for att kunna tillgodose de aldres individuella behov.

Svarigheten i planeringen ar att gora ratt avvagning mellan olika vardformer.
Det galler att hitta sa stor flexibilitet som majligt och att gora tata avstamningar
under resan fram mot 2020.

Utredningsomraden
Servicetjanster utan bistandsbedémning bor utredas.

Utredning om att erbjuda trygghetslarm kostnadsfritt utan bistandsbeddmning.

Specialisering av varden for psykiskt sjuka aldre. Omfattning, resursbehov och
genomforande ska belysas.

Alternativa sétt att ge mojlighet till ”hemskick” av mat ska utredas. De &ldre ska
garanteras naringsriktig, varm mat och flexibiliteten bor 6ka nar det galler vilken
tid man vill ata.

Utvecklingsarbete
Utvecklingsarbete genomfors kring hur brukarna ska fa storre inflytande

Tjanste- och kvalitetsgarantier vidareutvecklas
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Lokalbehov
Utbyggnad 3-4 nya platser for dementa vid Talludden. Platserna ar avsedda for
brukare med demenssjukdom och kraftigt utatagerande beteende.

Renovering av Furugardens gemensamhetsytor m.m sa att lokalerna béttre kan
svara mot den vardtyngd som vi har pa vara sarskilda boenden idag. Detta
genomfors under 2008.

Genomgang av Jupiters lokaler for att gora en ekonomisk och
verksamhetsmassig beddmning av mojligheter och kostnader for att bygga om
till "vardbostadsstandard”. Detta ska utgora underlag for beslut om
ombyggnation eller nybyggnation. Platsantalet ska vara oférandrat.

Stallningstagande till samlokalisering och utékning av kommunens
korttidsplatser. Nybyggnation av rehabcentrum. Detta skulle med férdel kunna
placeras vid Talludden.

Ombyggnation av lokalerna Eken/Granen pa Furugarden nar korttidsvarden
flyttar till Talludden. Dessa lokaler ska inriktas mot demensvard Har kravs 15
nya platser.

Personalresurser
Forstarkning av bistandshandlaggarsidan for att ge béttre utrymme for
forebyggande arbete och uppfoljning.

Okade personalresurser till hemtjansten och anhorigvarden.
Forbattringar och resursforstarkningar till varden av de svarast sjuka.

Forstarkning av personaltathet vid sarskilda boenden, for att halla kvalité trots
formodad 6kad vardtyngd.

Ekonomi
Ambitionen ar att halla den serviceniva vi har idag nar det galler tillgang
pa permanentplatser, korttidsvard och hemtjanst.

Detta kommer att kréva investerings- och driftmedel.
Driftssidan bor forstarkas med i storleksordningen 17-18 miljoner och
investeringar ligger i storleksordningen 40-65 miljoner.
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EN ALDRANDE BEFOLKNING | VAGGERYD, | SVERIGE OCH |
VARLDEN - STATISTIKBILAGA

SCB:s senaste befolkningsprognos om Sveriges framtida befolkning gjordes
varen 2006.

Den visar pa en 6kande folkmangd under den narmaste tioarsperioden med allt
fler personer i yrkesverksam alder. Antalet personer 80 ar och aldre kommer
samtidigt att vara ungefar oférandrat under perioden och aldersgruppen 65-79 ar
beraknas Oka kraftigt. Ur demografisk synvinkel rader nu en andhamtningspaus i
Sverige och den stora aldringsboomen kommer forst mot borjan av 2020-talet,
da antalet personer 6ver 80 ar borjar dka.

| statistiken for Vaggeryds kommun kan vi se att andelen 65-79 ar dkar kraftigt
under kommande 10-ars period och antalet 80 ar och dldre kommer att 6ka fran
2020 och framat.

| hela vérlden prognostiseras en fyrdubbling av gruppen 80 ar och &ldre och den
absolut storsta 6kningen kommer att ske i Asien.

Ambitionen for Vaggeryds kommun &r att halla en serviceniva som motsvarar
dagens, aven for framtidens &ldre, och detta kraver forberedelser.

Utgangslage 2006

Antal invanare Vaggeryds kommun 12816 personer
17,6% av kommunens invanare dr 65 ar och aldre 2251 personer
8,2% av de som ar 65 ar och aldre har hemtjanstinsatser 185 personer
6,9% av de som ar 65 ar och aldre har sarskilt boende 156 personer

De flesta som har insatser ar 6ver 80 ar.

Lage 2016

Antal invanare Vaggeryds kommun 13445 personer
19,8% av kommunens invanare dr 65 ar och aldre 2669 personer
8,2% av de som &r 65 ar och aldre har hemtjanstinsatser 219 personer
6,9% av de som ar 65 ar och aldre har sarskilt boende 184 personer

Statistikmaterialet &r inte bearbetat langre &n till 2016, men det kan konstateras
att det kommer en kraftig 6kning av antalet aldre 6ver 80 ar med borjan 2020
och framat.
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Servicenivaer

Nar berakning och jamforelser gors av serviceniva tas hansyn till antalet aldre
over 80 ar.

Serviceniva 2006

157 platser i séarskilt boende 157/768 20,4 %
185 personer med hemtjénst 185/768 24,1 %
Serviceniva 2016

176 platser i sarskilt boende 176/704 25 %
192 personer med hemtjénst 192/704 27,3 %

Servicenivaerna forbattras jamfort med 2006, men detta ar nodvandigt med
tanke pa det kraftigt 6kade antal aldre 6ver 80 ar som uppstar fran 2020 och
framat.

ANTAL ALDRE OVER 65 AR | VAGGERYDS KOMMUN
SCB:PROGNOS

Alder 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
65-79 1483 1494 1542 1603 1666 1705 1774 1845 1881 1934 1965
80-84 381 402 386 363 361 361 336 331 341 333 332
85-89 259 264 269 273 254 240 255 245 232 230 231
90-94 105 99 95 98 107/ 116 116 118 120 111 106
95-w 23 23 26 28 28 30 28 28 29 32 35
Totalt 2251 2282 2318 2365 2416 2452 2509 2567 2603 2640 2669

Total 80-w 768 788 776 762 750 747 735 722 722 706 704
Total 85-w 387 386 390 399 389 386 399 391 381 373 372



